
XVII. évfolyam 3. szám 
2024. március

Ára: 300 Ft

www.martinus.hu

A Szombathelyi Egyházmegye havilapja

„Szeretve lenni. Ez a legfontosabb a világon!”

Meskóné Kovács Mária



| INTERJÚ

A Szombathelyi Egyházmegye 2024-től a nevelőszülői rendszerbe is bekapcsolódik. Kiépíti a saját hálóza-
tát, amelybe szívesen fogadja a nevelőszülőség iránt érdeklődőket. De mit is jelent nevelőszülőnek lenni? 
Milyen, amikor nem a vér szerinti gyermekeinket neveljük? Könnyebb? Nehezebb?
Ezekre a kérdésekre kerestük a választ Meskóné Kovács Máriával, aki két gyermeket nevel..

„Szeretve lenni. Ez a legfontosabb a világon!”

Először egy játékra hívom. Kérem, mondjon három okot, 
amiért jó nevelőszülőnek lenni!
A nevelőszülőség nálam úgy alakult, hogy én a Gyivi-ben (Gyer-
mek-és Ifjúságvédő Intézet) dolgoztam több évet. Ott nagyon sok 
gyermeket láttam, találkoztam sok nevelőszülővel. És ez nagyon 
megtetszett. Akkor még nem voltam férjnél, de szerettem volna 
gyermeket. És rendkívül pozitív véleménnyel voltam azokról 
a családokról, akik mint nevelőszülők nevelnek gyermeket. 
Szóval a kérdésére a válasz: először is azért jó nevelőszülőnek 
lenni, mert így is lehet gyermekem, azaz nem kell szülnöm. Én 
a szívemben hordom a gyermekem. A második ok, hogy nagyon 
sok pozitív visszajelzést, energiát kapok a gyermekeimtől, sőt a 
felnőttektől is. A harmadik ok pedig, hogy a döntésünkkel egy 
életet megmentünk. És ez a legfontosabb. Egy életet mentünk 
meg azzal, ha egy gyermeket magunkhoz veszünk. Ez igaz 
akkor is, ha egy már nagyobb gyermeket veszünk magunkhoz, 
akinek már volt egy élete, esetleg már más nevelőszülőknél is 
élt, vagy intézetben. És igaz akkor is, ha egy csecsemőt veszünk 
magunkhoz. Őt a magunk képére tudjuk formálni és úgy szeret-
jük, mint a sajátunkat. Én mindkét gyermekemet a sajátomként 
szeretem és soha nem is gondoltam arra, hogy úgy nevelem 
őket, mint nevelőszülő. 

Ön két fiút nevelt, nevel. Zsolt az idősebb, Ő már megnősült, 
gyermekei is vannak. Dániel, aki valóban a testvére, az 
öccse Zsoltnak, Önnel és férjével él mivel sérült. Sokak 
számára talán teher lenne egy sérült gyermeket nevelni, de 
Önnek nem az. Miért?  
Én nagyon jó helyzetben érzem magam. A nagyfiam egészséges, 
a kisfiam sérült. Ők valóban testvérek, 11-en vannak testvé-
rek, mindegyikkel tartjuk a kapcsolatot. A kisfiam középsúlyos 
értelmi sérült. Nehezen indult a kezdet: későn kezdett el beszélni, 
pösze is volt, nem tudott rendesen menni, nem tudott 10 éves 
koráig darabosat enni. Szóval voltak nehézségek, de ennek 
ellenére is szépség, hogy én érte dolgozhattam. A betegségéből 
kifolyólag is nagyobb szeretetre képes, mint más. Ez hihetetlen. 
Ezt a mindennapi életben senki nem tudja elképzelni. Csak azt 
látják, hogy fogyatékos, de hogy milyen értékei vannak, azt 
senki nem látja, tudja. Sokat kell dolgozni, hogy az értékei a 
felszínre kerüljenek. 

Tisztázzuk, hogy mit is jelent a nevelőszülőség? 
Ez azt jelenti, hogy nevelésre kap valaki egy gyermeket, akit 
a családból valamilyen ok miatt kiemeltek. Talán azért, mert 
nem voltak megfelelőek a körülmények a családjában. És te a 
saját otthonodba befogadod azt a gyermeket, a saját dolgaid-
ba fogadod a gyermeket és saját magad ellátod. És mindent, 
ami a gyermekneveléshez szükséges te biztosítod: úgy lelkileg, 
mit fizikálisan. A nevelőszülőknek vannak kötelezettségeik az 
intézmények felé: pl. havonta beszámolókat kell írni; elszámo-
lást végezni havonta a bevételekről-költségekről; elszámolni a 
gyermekek neveléséért kapott fizetségről. 

Önt édesanyának szólítják a gyermekek. Hogy sikerült ezt 
a kapcsolatot kialakítani? Mindig magától értetődő volt az 
Ön számára, hogy nem nevelőszülőként, hanem édesanya-
ként néz a gyermekekre és tesz értük?
Nekem nincs saját gyermekem, így nem tudom, lehet-e másként 
szeretni egy gyermeket, másként, mint a sajátomat. Nekem ez 
magától értetődő volt. Amikor a férjemmel megismerkedtem, 
akkor a két gyermekem már velem élt. Zsolt volt 14, Dániel 4 
éves. Úgy gondoltam, hogyha egy egészséges családban akarom 
felnevelni a fiúkat, akkor ahhoz kell egy apa. A férjemmel is 
tisztáztuk, hogy engem a gyerekekkel együtt kell elfogadni. És 
a gyermekek véleményét is kikértem, akik nagyon örültek. A 
nagyfiam akkor úgy fogalmazott, hogy akkor nekünk is lesz 
apukánk. És valóban, a férjemet, mint édesapjukat szeretik, úgy 
is szólítják. 

Akiket érdekel a nevelőszülőség, azoknak mit javasol: mi-
előtt belevágnának, mit mérlegeljenek? Milyen jó tanácsot 
adna nekik?
Ez azért nehéz kérdés, mert minden ember más és más. Más a 
lelkülete, a gondolatai. Én pl. nagyon szociális beállítottságú 
vagyok. Ez abból is adódott, hogy a testvéreimet is én neveltem 
fel. Az én életem arról szólt, hogy másokat segítsek. Én mély 
érzésű ember vagyok, ha valakit meg tudok szeretni, akkor egy 
életre megszeretem. Nevelőszülőként meg kell gondolni, hogy el 
tudok-e fogadni egy idegent? Sokan mondták már nekem, hogy 
ők bizony nem tudnák más gyermekét felnevelni, mert ki tudja, 
honnan jött, milyen volt addig az élete. Én pedig mindig azt 
mondtam, hogy ez a szeretet nyelve. Milyen vagy a másik ember 
iránt? Mennyire tudsz szeretni? És akkor ebből már követke-
zik, hogy mennyire tudod a másik ember gyermekét szeretni? 
Mert ez a legfontosabb: a szeretet nem fog elmúlni, akkor sem, 
ha vannak sötét napok. Mert bizony van, hogy a kisfiamnak is 
rohamai vannak, ilyenkor tör és zúz, és nem tudsz mit csinálni. 
És neked kell dönteni, hogy így is vállalod-e? Képes vagyok-e 
egy idegent szeretni? Ez lélekből jön. És ha ezt valaki nem érzi 
magában, az ne vállalja. De egy nagyon magasztos és hihetetlen 
jó dolog szeretni, főleg egy sérült embert. És szeretve lenni. Ez a 
legfontosabb dolog a világon. 

Aki elég bátor ahhoz, hogy belevágjon a nevelőszülőség-
be, túljut a képzésen és eljön a pillanat, hogy gyermeket 
válasszon, dilemma elé kerül: mi alapján válassza ki azt a 
gyermeket, akiről – jó esetben – éveken át gondoskodni fog. 
Mit mérlegeljenek a leendő nevelőszülők? 
A legfontosabb a kölcsönös szimpátia, ez az élet minden terüle-
tén működik. A nagyfiamat úgy választottam, hogy egymásba 
szerettünk. A gyermeket karácsony előtt hozták be az intézetbe. 
Amikor vitték fel az emeleti szintre, a lépcsőfordulóban a gyer-
mek visszanézett. Egy fogatlan, tejfehér, szőke, sovány gyermek 
volt. Én ránéztem és valami megmozdult bennem és éreztem, 
hogy ő kell nekem. És ahogy többször lejött ebédelni, aztán 
bejött hozzám a konyhára, sokat beszélgettünk és 1993 márciu-
sában már nálam volt a gyermek. A kicsivel más volt a helyzet. 
Tudtam, hogy Zsoltnak vannak testvérei.  

Dániel is a gencsapáti otthonban élt. Amikor kimentem, hogy 
találkozzam vele, egy nagy teremben volt a többi gyerekkel. A 
nevelők nem mondták meg, hogy melyikük a Dániel, csak an�-
nyit, hogy kicsit elhagyatott, gondoskodásra szorul. És ahogy be-
léptem a terembe, a többi gyermek csak játszott, az én Dánielem 
viszont felém nézett. És akkor tudtam, hogy Ő az. Egy darabig 
látogattam, aztán őt is hazahoztam. 22 hónapos volt. 

Tehát ne a bőrszín vagy a családi előélet, egészségi állapot 
alapján döntsön senki, hanem ismerkedjen minél több 
gyermekkel, és a szimpátia alapján? 
Igen. Számomra sosem volt fontos egyik gyermeknek sem a 
nemzetisége, fogyatékossága, vagy hogy zseni volt-e a gyermek. 
Amikor a Gyivi-ben dolgoztam, találkoztam sok cigánygyerek-
kel. De őket is ugyanúgy szerettem. És ezt meg is érezték. Így 
amikor felnőttek és később újra találkoztunk, mindig köszön-
töttek és kérdezték: Marika néni hogy van? Az később derült ki, 
hogy a fiaim vér szerinti szülei is sérültek. Később derült ki az is, 
hogy a nagyfiamnak is gondjai vannak, vagy, hogy a kisfiam-
nak is. Ez az együttlétünk során derült ki. De mindez nem jelent 
semmit. Az a fontos, hogy te hogyan próbálod meg a saját ké-
pedre formálni a gyermeket. Úgy, ahogy a saját gyermekedet is 
formálod, úgy az intézetist is lehet. A gyermek olyan lesz, ahogy 
neveled. 

A nevelőszülőség nem életre szól, hanem évekre. Mit mond-
janak a gyereknek az igazi szüleikről, ha ez a téma előke-
rül? 
Erről van tapasztalatom. A fiaimat és testvéreiket a születéskor 
elvették a vér szerinti szüleiktől, mert nem tudtak róluk gondos-
kodni. De nem mondtak le róluk. Ugyanakkor nem látogatták 
őket. Amikor egyszer volt egy találkozó a vér szerinti szülőkkel 
és testvérekkel, az Zsolt fiamat nagyon rosszul érintette. Dani 
nem tudta mire vélni, hogy egy számára idegen nő próbálja 
megölelni. Kivetette magát az anyja karjából és hozzám szaladt. 
A gyerekeknek mindent őszintén el kell mondani, fejlettségük-
höz képest. Nem szabad hazudni, mindig őszintének kell lenni. 
Zsoltnak sem engedtem, hogy rosszat mondjon a vér szerinti 
anyjáról. Azt mondtam neki: gondolj abba bele, hogyha nem 
szült volna meg Téged, akkor nekem nem lenne gyermekem. És 
én hálás vagyok neki, hogy a világra hozott, mert így nekem is 
lehetett gyermekem. Dani más téma, ő másként fogja fel: régi 
anyuka, régi apuka. A vér szerinti szülőket nem szabad rossz 
színben feltüntetni, nem szabad hagyni, hogy a gyermekek 
lemondjanak a szüleikről. A nagyfiam pl. tartja a kapcsolatot az 
édesapjával. 

És mi a helyzet, ha valakinek testvérei is vannak? 
Lényeges, hogy a gyermekek közötti kapcsolat meglegyen. 
Ahogy említettem, 11-en vannak testvérek a fiamék. Ők ugyan-
olyan fontosak egymásnak, mint én, aki nevelem őket. Mindig 
arra törekedtem, hogy ismerjék meg a testvéreiket: azokat is, 
akik intézetben élnek és azt is, akit örökbe adtak. Érdekes, hogy 
utóbbi testvérével Dani egy iskolába járt, ismerték is egymást, 
csak mivel a vezetéknevük nem volt azonos, nem tudták a 
rokoni szálakat. A kapcsolattartás fontos. Így tudják, hogy mik a 
gyökereik. 

Szombathelyen, Oladon beszélgetünk. Önök a Gaál Sándor 
atya által vezetett plébániához tartoznak. A hívő élet miért 
fontos Önöknek, és miért volt fontos, hogy a hitet a gyerme-
keiknek is átadják? 
Gyermekkoromban nem voltam elsőáldozó, sem bérmálkozó. 
Amikor a gyerekek hozzám kerültek, fontos volt számomra, 
hogy a hitben neveljem őket. Minden vasárnap mentem velük 
misére. Amikor eljött az idő, a nagyfiam elsőáldozó is volt és 
bérmálkozott is. A kisfiam is volt elsőáldozó. A bérmálásra fel-
készítést viszont nem az iskolában végezte, mert ott akkor nem 
indult. Ekkor jeleztem Sándor atyának, hogy én is szeretnék a 
szentségekhez járulni. Ő felkészített az elsőáldozásra. A bérmá-
lásra felkészítést a Jézus Szíve Nővéreknél végeztük a fiammal 
együtt. És vele együtt voltam bérmálkozó. Nagyon szoros a 
kapcsolatunk Sándor atyával. Minden ünnepségen, megmoz-
duláson ott vagyunk. Jó közösség az oladi, egy biztos pont. A 
bérmaszüleink az egyházközség elnöke és családja. Velük együtt 
ülünk a misén. Számomra ez fontos. Hit nélkül nincs értelme az 
életnek. Én mindent úgy csinálok, hogy ez a Jóistennek tetszik-e. 
Hitben élni, ez a legszebb dolog. Ez egy közös hang, amiben jó 
lenne mindenkinek együtt lenni. A hitben találtam meg, amiért 
érdemes élni.
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A Szombathelyi Egyházmegye bekapcsolódik a nevelőszülői hálózatba. 2024-ben megkezdődik a rendszer
kiépítése, amelynek leglényegesebb elemét a megfelelő személyek, szülők megtalálása jelenti.
Kázár Szilviát, a rumi gyermekotthon  vezetőt kérte fel dr. Székely János megyéspüspök a rendszer kiépí-
tésére, vezetésére. Vele beszélgettünk a lehetőségekről, a feladat szépségéről.

Elfogadás, megértés, szeretetre nyitott szív
Interjú a Szombathelyi Egyházmegye induló nevelőszülői hálózatáról

| RIPORT

Miért éri meg nevelőszülőnek lenni?
Nagyon jó érzés nevelésbe vett gyermekekkel dolgozni. Engem 
a gyermekek szeretete tart meg és emel fel nehezebb napokon. 
Elsősorban nem arról beszélek, hogy én szeretem őket, ez termé-
szetes, különben nem lenne helyem ezen a pályán. Az ő szerete-
tüknek van hihetetlen ereje. Tükröt tartanak, visszaigazolnak, 
fejlődésre sarkallnak, ami által lehetőségem van jobb emberré 
válni, és őket is formálni. 

Lapunkban interjút is közlünk egy szombathelyi nevelő-
szülővel, Meskóné Kovács Máriával, akivel az egyik fontos 
kérdésről, az idegen gyermek iránti szeretetről is beszélge-
tünk. Én azt gondolom, hogy talán ez az egyik legnehezebb 
kérdés mindig, amikor nevelőszülőnek jelentkezik valaki, 
hogy egy gyermeket, aki nem az enyém, lehet, hogy sok időt 
nem is tölt velem, miért is fogadjam magamhoz, hogyan is 
neveljem? Akiket esetleg ez az érzelmi nehézség bizonytala-
nít el, őket mivel bátoríthatjuk?
Három vér szerinti gyermekem van, és három gyermekotthoni 
csoportom. Mindhárom vérszerinti gyermekem teljesen külön-
böző tulajdonságokkal, készségekkel és képességekkel rendel-
kezik. Szerintem ezt szülőként mind megtapasztaljuk: bár a vér 
szerinti gyermekeink a mi genetikai állományunkat hordozzák, 
mégsem feltétlenül olyanok, amilyennek elképzelnénk. Időnként 
visszabeszélnek, hisztiznek, saját véleményüket hangoztatják 
a miénk ellenében. Ilyenkor Janikovszky Éva után szabadon 
feltehetjük a kérdést: „Kire ütött ez a gyerek?” Tehát időnként a 
sajátjaink is úgy viselkednek, mintha nem is a mieink lennének, 
de türelemmel és megértéssel próbáljuk elfogadni őket. Való-
jában ez az elfogadás és megértés szükséges „idegen” gyermek 
esetében is. Ez az egyik kulcs, a másik a szeretetre nyitott szív. 

Megmenteni egy ember életét – ez az egyik nagyon mély 
gondolat, amit Meskóné Kovács Annamária mondott a la-
punknak adott interjúban. Nevelőszülőnek lenni igazából 
ezt jelenti? Milyen sorsú gyerekekről kell gondoskodni? 
Ezeknek a gyermekeknek ténylegesen esélyt adunk egy más-
fajta életre, amely pozitív irányba indíthatja el őket, de én azt 
gondolom, kölcsönösen hatunk egymásra. Nem csak mi formál-
juk a gyermekeket, hanem a gyermekek is formálnak minket: 
elgondolkodtatnak értékrendről, a szemléletünkben hordozott 
fontossági és minőségi sorrendről, családról. Én nem tekintek 
megmentőként magamra, inkább az vagyok, aki esélyt ad, és 
cserébe töménytelen mennyiségű szeretet kap. Persze ezért a sze-
retetért meg kell dolgozni, mert mint mondtam, ezek a gyerekek 
tükröt tartanak elénk, és nem mindig tetszik a látvány, amit 
mutatnak. Ilyenkor lehet, hogy nem is a gyereknek van önmagá-
val munkája, hanem nekem. 
Senki nem önmagától lett olyan, amilyen, és sok esetben ezek 
a gyermekek már alig néhány éves korukra hatalmas „pakkot” 
cipelnek magukkal. Ezt nekünk mind figyelembe kell venni. Ér-
kezhetnek diszfunkcionális családból, ahol mind fizikailag, mind 
érzelmileg elhanyagolták, adott esetben bántalmazták őket. 

Ahhoz, hogy megérthessük, mit miért tesznek, meg kell próbál-
nunk belehelyezkedni az ő kis világukba, az ő szemükkel látni, 
és az ő fejükkel gondolkodni. Ugyanakkor nem ragadhatunk 
bele ebbe a negatív életérzésbe, mert akkor őket sem tudjuk 
„kihúzni” onnan. Nekünk kell utat mutatni, de az úton már kö-
zösen haladni, és a léptek hosszúságát és sebességét a gyermek-
hez igazítani. Nem könnyű ez, egyikünknek sem, és lehet, hogy 
előbb elfáradunk, mint a gyermek; viszont mindketten meglát-
hatjuk a közös utunk csodáit.

A rendszer a nulláról indul az egyházmegyében. Ez mit 
jelent: hogyan épül majd fel a hálózat? Mely gyermekvédel-
mi intézményekkel kerülhet kapcsolatba az egyházmegye, 
ahonnan a gyerekek várják, hogy szerető családba kerülje-
nek? 
A nevelőszülői hálózat elindulásához legalább tíz olyan nevelő-
szülőre van szükség, aki megfelelő végzettséggel és gyámhi-
vatali engedéllyel rendelkezik. A nevelőszülő munkája során 
kapcsolatba kerül a területileg illetékes gyámhivatalokkal, a 
Területi Gyermekvédelmi Szakszolgálattal, a Gyermekvédelmi 
Központtal, a családsegítő és gyermekjóléti központok szakembe-
reivel, és természetesen a nevelőszülői hálózat munkatársaival. 
Fontosnak tartjuk, hogy megfelelő szakmai segítséget tudjunk 
nyújtani a nevelőszülők számára, hiszen ez nem könnyű hiva-
tás. Egy elfogadó, összetartó szakmai közösség megtartó erővel 
bír nehézségek idején is. Mindezt az evangélium szellemében, a 
hit és a szeretet légkörében tesszük. Mi ezt szeretnénk képvisel-
ni, és ennek megfelelő hátteret biztosítani. 

Mivel bátorítaná azokat, akiknek az érdeklődését felkelti 
ez a mostani interjú, ez az új lehetőség a nevelőszülőség 
iránt, miért jelentkezzenek? 
„Aki befogad egy ilyen gyermeket a nevemben, engem fogad 
be” (Mt. 18.5) Hívő emberként talán ez a legfontosabb: megta-
pasztalni egymásban és egymás által Krisztus szeretetét. Ez a 
szeretet pedig esélyt teremt egy gyermek számára egy másfajta 
életre: arra, hogy kibontakoztassa a benne rejlő tehetséget. Ezzel 
a saját jövőnket is biztosítjuk, hiszen ha sikerül a gyermeket 
a számára legmegfelelőbb úton elindítani, felnőve megtalálja 
a hivatását, egyúttal a helyét a társadalomban. Így valóban 
elmondhatjuk, hogy megmentettünk egy életet, miközben mi is 
számtalan örömteli pillanattal és tapasztalattal gazdagodtunk.   

Akiket érdekel a lehetőség, ők hol jelentkezhetnek?
Akinek felkeltettük az érdeklődését, bátran írjon a 
v.kazar.szilvi@gmail.com email címre, vagy hívjon a 
+3630/266-3322 telefonszámon.

Február 4-én a 10 órai szentmisével zárult a celldömölki városmisszió, amely során 19 fiatal egyetemista 
érkezett plébániánkra, hogy hitüket és szeretetüket megosszák a helybeliekkel. De milyen is volt ez?
Erre a kérdésre és még sok másra is kerestük a választ néhányukkal. Rátkai István riportja.

| MISSZIÓ

„Mennyi mindenre képesek vagyunk, ha szeretünk”
ÉlesztŐ7 városmisszió Celldömölkön

Milyen vágyakkal, tervekkel érkeztetek Celldömölkre?
„Én szerettem volna egyszerűen a bennem való örömöt 
átadni másoknak is”– kezdi Zoli a visszaemlékezést, aki zenei 
szolgálatával is tanúságot tett a hét folyamán. Werner András is 
hasonlóan adni szeretett volna: „Az volt a vágyam, hogy adjak: 
szeretetet, időt, mosolyt, s hogy Jézusról tanúságot tegyek. Peti, 
aki már tavaly is részt vett az esztergomi városmisszión, idén 
hazajött missziózni, ő így fogalmazta meg vágyait: „Helyiként 
régóta szerettem volna, hogy a közösség kicsit felpezsdüljön, 
valahogy új és fiatalos lelkesedés, szín jöjjön az egyházközség 
életébe.” A fiúk azonban nemcsak tanúságot tenni jöttek, hanem 
szerettek volna ők is elmélyülni Isten szeretetében, Zsembery 
Andris ezzel egészítette ki társai gondolatait. „Egy vágy ébredt 
fel bennem: önmagamat is „átmisszionálni”, hogy új utakon és 
módokon találhassak rá az Ő nagyságára, dicsőségére.”

A héten számtalan program volt akár helyben, akár a 
vidéki fíliákban, akár a plébánián, akár az iskolákban, 
akár az utcán. Számotokra melyek voltak a legszebb, 
legmélyebb pillanatok, amelyek maradandó élményeket 
adtak Nektek?
András többet is kiemelt: „A gyerekekkel játszani, velük együtt 
örülni, az ő nevetésüket hallani mindig nagyon feltöltőek és 
vidámak voltak. Ők nagyon őszintén élnek és azt látni, hogy 
jól érzik magukat, az önkéntelenül átragadt rám is. Továbbá 
találkozni idősekkel és meghallgatni, megérteni őket szintén 
nagyon különleges volt. Osztozni a fájdalmakban és szeretni őket 
minden velük történt rossz ellenére sokszor könnyfakasztó volt.”

Stefano a helyiekkel való találkozásokból a következőket emelte 
ki: „Nagyon magaménak éreztem a feladatot, hogy imádkozzak 
azokért a szándékokért, amit ezen emberektől kaptunk. Nagyon 
jó volt ezeket a kéréseket, könyörgéseket általunk is Isten elé 
vinni.” 

Álmos számára a legszebb élmény a csütörtök esti 
szentségimádás volt, ő a szervezője is volt ennek a közös 
imának. „Jó volt tapasztalni, hogy Isten már a közös ima előtt is 
hogyan vezetett minket Önmagához.  

Szép volt látni, ahogyan összeállt és megvalósult az, amit 
terveztünk, sőt, ahogy azon felül a váratlan eseményekben 
is megjelent az Ő áldása, mint mikor Csaba atya sorról sorra 
megáldotta az összegyűlt imádkozó embereket.”

Zoli egy személyes élménnyel zárta a közös megosztást: 
„Számomra talán a személyes beszélgetések maradtak meg a 
kopogtatás során, valamint a családi nap. Egy kisfiú nyakába 
akasztottam az élesztős keresztemet, amely nagyon nagy 
hatással volt rá, tekintve hogy most már ő is a „csapat” tagja. 
És pont ez a cél, hogy mindenki a csapat tagja legyen. De rajta 
valahogy egyből látni lehetett ezt a ragyogást.”

Minden egyes program alatt volt legalább 1, de olykor 
több ember is, aki a kápolnában a többiekért imádkozott, 
”háttérimázott”. Milyen volt így is, ennek a csapatnak a 
részese lenni?
Mindenki hálálkodva tekintett egymásra. Bálint, aki a 
kezdetektől részese ennek a fiúmozgalomnak, foglalta össze 
társai gondolatait: „Hatalmas élmény volt egy közösségben lenni 
a srácokkal 10 napon keresztül, nagy hála volt és van bennem 
értük! Rengeteg mindenben inspiráltak a hét során és külön 
örültem a sok új embernek, akik még színesebbé és gazdagabbá 
tették a csapatot.”

Végül mi az, amit zárásként szeretnétek a helybelieknek 
és minden olvasónak buzdításként adni az elmúlt napok 
tapasztalataival kapcsolatban?
Stefano: Keressétek Istent, mert ő maga a Jóság! 

Andris: Mi elkezdtünk valamit az ÉlesztŐ7 alkalmával 
Celldömölkön, de ezt Nektek kell továbbvinni szeretetben, 
odafigyelésben, nyitottságban!

András: Mennyi mindenre képesek vagyunk, ha szeretünk, ha 
magunkat akarjuk ajándékozni másoknak. Főleg, ha ezt együtt, 
csapatként csináljuk. Legyetek bátrak, hogy szeressetek! Mind 
értékesek vagytok. Csupa kincs van bennetek, amit a szeretet 
szemével lehet csak látni.
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Az ember csak kapkodja a fejét! Jön a hír, hogy január 21-én missziós év kezdődött a Budapest-Belvárosi 
Főplébánián a magyar szentek és boldogok tiszteletére. Aztán ÉlesztŐ7 címmel városmisszió indult Cell-
dömölkön január 28-án, vasárnap. Most meg tessék: január 30-án Zalaegerszegen indult el püspöki áldás-
sal a 2024-re meghirdetett zalaegerszegi missziós év, amelynek mottója: „Haza, feléd!”.

| MISSZIÓ

Missziós év indul Zalaegerszegen

A Családkapocs Keresztény Kulturális Egyesület ötletadó 
kezdeményezésére az Egyházmegye és a város plébánosai 
is örömmel reagáltak. Így jöhetett létre a találkozó a 
Mária Magdolna plébániához frissen visszakerült korábbi 
üzlethelyiségben, ahol közel százan szorongtunk és hallgattuk 
a misszióra vonatkozó terveket. Megjelentek itt a város papjai 
és a városi plébániai közösségeknek és egyházi intézményeknek 
a vezetői. A szervezők olyan eseménysorozatot álmodtak meg, 
amelyben lesznek ugyan központi programok is, de minden 
plébánia „svédasztal-szerűen” kínálja a maga programját, vagy 
valósíthatja meg a másik ötletét – és tevékenyen részt is vesz 
annak kialakításában.

Megyéspüspök atya beszédében kiemelte, hogy „a misszió nem 
valamiféle stratégia, vagy taktika, nem emberi számításból 
fakad, hogy szeretnénk sokan lenni. […]  Aki így gondolja, az a 
missziót teljesen félreérti. A misszió túlcsorduló szívből fakad […] 
és ezt az örömöt, amit kaptam, megpróbálom tovább adni!”

Milyen az éves program? Úgy 
tervezik, hogy a tavasz és 
nyár a felkészülés és a képzés 
ideje lesz, hiszen ahhoz, hogy 
másokban tüzet gyújthassanak, 
maguknak is lángolniuk kell! 
Mondhatni többlépcsős lesz a 
„begyújtás”: elsőként február 
19-én szentmisével kezdődik az 
eseménysorozat, aztán ezt követi 
a Szent András Evangelizációs 
Iskola „Új élet Krisztusban” 
kurzusa február 23-25. között. 

Márciusban olyan személyeket hívnak vendégül, akik nem ún. 
kampányszerűen, hanem naponta, hivatásukban élik meg a 
missziót. Április 27-én pedig egyfajta továbbképzést, buzdítást 
tart és imaalkalmat vezet Kunszabó Zoltán állandó diakónus, 
akinek jelentős tapasztalata van missziós munkában. Az első 
félév programjai között szerepel még egy májusi zarándoklat 
a csácsi plébánia (amely ugyan a Veszprémi Egyházmegyéhez 
tartozik, de zalaegerszegi városrész is egyben) területén lévő 
Mária-kúthoz és az Úrnapi körmenetet is városi szinten, közös 
szervezéssel tervezik megtartani.

A felkészülést követően, 2024. szeptember 8-án kezdődik az 
Első (!) Missziós Hét (merthogy lenne majd több is!!). A nyitó 
esemény természetesen egy ünnepi szentmise lesz, szeptember 
15-én Csiszér László zenei szolgálatával zárul a Missziós Hét, s a 
köztes napokban számos programmal készülnek a szervezők. 

Valami elkezdődött, de hogy meddig tart? A mesebeli „nálam 
három nap egy esztendő” mondás jutott eszembe hallgatva a 
szervezőket. Azt mondják: nem egy évig fog ez tartani! „Ha a 
lángot egymásnak folyamatosan átadjuk, akkor ki nem alvó tűz 
lesz” belőle!

A folyamatosságot szolgálja, hogy 2025-ben csatlakoznak a 
Szentatya által meghirdetett Szentévhez, melynek „A remény 
zarándokai” a mottója, témájában is illeszkedik a missziós évhez.

A világnak is meg kell mutatni, hogy mit terveznek. „Világi 
megoldás”, hogy létrehozták a „Haza, feléd” facebook felületet 
is, amelyen folyamatosan tájékoztatják a követőket a leendő és 
az elmúlt eseményekről. 

A missziós év logója, a mottó és az ima együtt jelképezi ezt a 
kezdeményezést: 

•	 A logó középső zöld és kék hullámai a zalai dombokra 
és a Zalára utalnak. A Krisztus-sziluett és a galamb 
magyarázatra talán nem szorul, míg a kép alsó részén 
látható emberi alakok hívőket és (még) nem hívőket 
egyaránt jelképeznek. 

•	 A mottó értelmezése is összetett: a „haza” azt jelzi, hogy 
Jézusnál van a mi igazi otthonunk, ő a kiindulási pont, 
miközben „feléd” igyekszünk mindahányan. 

•	 Az imát mostantól együtt mondhatjuk: „Úr Jézus, 
te elküldted tanítványaidat az egész világra, hogy 
hirdessék az örömhírt, és másokat is elvezessenek 
Hozzád. Ennek felelősségét átérezve Neked ajánljuk 
városmissziónkat, hogy Haza, Feléd vezessük azokat, 
akiket már meghívtál Magadhoz, s azokat is, akik 
még nem ismernek Téged, vagy távol vannak Tőled. 
Kérünk, áldd meg mindazokat, akik a városmisszióért 
fáradoznak! Nyisd meg azok szívét, akikhez a 
városmisszió során el tudunk vinni Téged! Segíts, 
hogy munkánk bőséges gyümölcsöt teremjen, s Neked 
dicsőséget, nekünk pedig örök életet szerezzen! Ámen.”

Parafrazáljuk Jn 14,6-t: ismerjük az Igazságot, most alakul az 
Út. Legyen a misszió az Életünk Krisztusért! 

Ercsényi Lajos

A Szombathelyi Egyházmegye ifjúsági irodája 2024. január 26-27-én keresztény könnyűzenei képzést 
szervezett a Sacro Song projekt szakmai vezetésével a szombathelyi Bárka Pincében. Mintegy 25 lelkes 
amatőr zenész jött össze, hogy képezze magát, ezzel is elősegítve, hogy a gitáros miséken, imaalkalma-
kon magasabb színvonalon szólalhasson meg az imádság. Tömő János szervezőt és egyben résztvevőt 
kérdeztük a tapasztalatokról.

| ZENE

Előadásról van-e szó, avagy átélt imádságról?

Miért jött létre ez a hétvége?
A képzés megszervezésének oka a Szombathelyi Egyházmegye 
2020-ban megjelent Lelkipásztori tervében található feladat-
meghatározás, mely szerint "Legyen minél több plébánián 
ifjúsági szentmise, ahol a (gitáros vagy ifjúsági énekkar által 
énekelt) szent zene elsősorban a fiatalokhoz szóljon. Ügyeljünk 
arra, hogy a gitáros zene is minőségi és a liturgiához illő legyen.
Természetesen tisztában vagyunk vele, hogy egy ilyen hétvége 
nem elegendő ahhoz, hogy komolyan fejlődjünk, azonban 
a közösségi tanulás során átélhető lelkesedés segít abban, 
hogy a hétköznapokban többet gyakoroljunk a hangszereken, 
lelkesebben járjunk énekpróbára.

Mi a különbség a keresztény könnyűzene és a világi könny-
űzene között?
- A zenében semmi különbség nincs, a szövegben természetesen 
van. Ami a fontosabb kérdés, hogy előadásról van-e szó, 
avagy átélt imádságról. Fontos megkülönböztetés az is, hogy 
misén lehet-e előadni egy "darabot". Ez azonban nem csupán a 
keresztény könnyűzenét érintő kérdés. Azt gondolom, hogy a 
keresztény könnyűzene a maga teljességében nem a liturgikus 
keretek között tud igazán mélyre menni, de nem is az előadások 
vagy koncertek alkalmával. Az igazi terepe ennek a műfajnak 
az a fajta dicsőítő összejövetel, amikor egy közösség azért 
gyűlik össze, mert ezekkel a dalokkal igazán imádkozni akar. 
Ekkor van lehetőség a dalokat továbbvinni meghatározott 
akkordmenetekkel a szemlélődő imádság szintjére.

Kik tartották a képzést?
A Sacro Song zenei projekt vezetői, Gável Gellért, Gável András 
és Szentpéteri Mózes. Mindhárman kiváló zenészek, és komoly 
előadói tapasztalattal rendelkeznek a keresztény könnyűzene 
területén.

Vajon a gitáros misék miatt több fiatal jár templomba?
Ezt nem tudom sem megerősíteni, sem cáfolni. A misét két 
dologgal lehet elrontani: a prédikációval és az énekkel. Tény, 
hogy a gitáros mise, mint jelenség megjelent az egyházban. 
Ha pedig jelen van, akkor fontos, hogy színvonalas legyen. Ez 
egyébként a lelkipásztorkodás minden területére érvényes: amit 
csinálunk, azt nagyon jól kell végeznünk. Nem elégedhetünk 
meg a középszerűséggel!

Mindig megérint, amikor láthatom a Jóisten nagyszerű 
munkáját. Ezt élhettem át a Sacro Song képzés első 
hétvégéjén is. A dicsőítés lelkisége az egész életünket 
át kell, hogy járja. Ha csak a zenére korlátozzuk Isten 
magasztalását, a hangok, amelyek elhagyják majd a 
testünket, hamisak lesznek, bármilyen tisztának is tűnnek 
a hallgatóságnak. Az első alkalmon ezt igyekeztem átadni 
a résztvevőknek: az egész életünk, a hétköznapjaink 
kellenek ahhoz, hogy a dicsőítő szolgálatra alkalmasak 
lehessünk. Minden dolgunkban, döntésünkben, a 
terveinkben át kell adnunk a vezetést a legjobb 
barátunknak, Jézusnak! Csodálatos volt látni, hogy a 
résztvevők szívéig jutott el ez az üzenet. Bízom benne, hogy 
az áprilisi találkozásunkra még közelebbi lelki kapcsolattal 
érkezhetünk majd mindannyian, hogy dicséretünk Istennek 
még szebb lehessen!

Gável András

A képzés a várakozásaimat felülmúlta. A résztvevők 
fantasztikus nyitottsága és fogékonysága teljesen 
lenyűgözött. Mindenképpen az Úr jelenlétét éltem 
meg. A képzéstől azt várom, hogy az abban résztvevők 
zenei gondolkozása megváltozik, sokkal tudatosabbá 
válik. És a hangszerkezelésük sokkal igényesebb lesz és 
egyszerűbb, logikusabb. Mindezt be tudják építeni a saját 
gyakorlatukba és a helyi közösségeik javára tudjak majd 
kamatoztatni. Az egyházközségek pedig gazdagodhatnak 
általuk! Így minél több szívet tudnak majd megnyerni a mi 
Urunknak, Jézusnak! Ezt szeretném…

Gável Gellért
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2025-ben Szentévet ünnepel az Egyház. Ferenc pápa kérésére 
ezt egy felkészülési év előzi meg, melynek középpontjában az 
imádság áll. A pápa szerint újra fel kell fedeznünk az imád-
ság értékét és szükségességét – személyes szinten, az Egyház 
és a világ életében. Pongrácz Benedek diakónusunk segítsé-
gével havilapunk olvasóit elkísérjük ezen az úton.

„Áldjad, lelkem, az Urat, és egész bensőm dicsérje szent nevét!” 
(Zsolt 103,1) Az imádságos életnek, mint erőműnek kell helyet 
foglalnia életünkben. Míg magunk, mint erőmű, önmagunkban 
nem vagyunk képesek energiát előállítani, hanem szükséges 
valamilyen kifogyhatatlan energiaforrás, amelyet energiafor-
rásként tudunk felhasználni. Ahogy az erőmű az energiaforrást 
feldolgozza és energiává alakítja át, úgy mi is képesek vagyunk 
az Örök Istent energiaforrásként felfedezni és átalakítani azt 
a keresztény élet mozgató energiájává. Ahogy bensőnkkel, a 
lelkünkkel keressük az Ő jelenlétét, ahogy Őt megtapasztaljuk, 
erőforrásként szolgál életünkben. 
Az előző írásban az imádság külső tényezőivel foglalkoztunk, 
viszont most azokra a belső tényezőkre tekintünk rá, amelyek 
segíthetnek bennünket az elmélyedésben. Talán úgy is megfo-
galmazhatnám a következőket, hogy úton a belső csend felé. 
Arra tanítanak bennünket a nagy misztikusok, hogy ha belül 
is csendben tudunk lenni, akkor nyitottabbak lehetünk Isten 
érzékelésére. Ehhez szeretném most a keleti kereszténység egyik 
nagy lelkiségi atyját, Szerafim atyát, az Áthosz-hegy egyik szen-
téletű szerzetesét segítségül hívni, aki a Hészükhaszta imamód 
alapjait hagyta a világra. Az ő alapgondolatait felhasználva 
szeretném összefoglalni a belső imádsághoz vezető lehetséges út 
alapjait.
Első intelme az, hogy imádkozzunk úgy, mint egy hegy. Az 
első tanács még nem lelki, hanem inkább fizikai természetű. A 
stabilitásról, a jó kezdetről szól, amely, mint nulladik lépés, jó 
alapot ad az imádságnak. A megfelelő pozíció megtalálásában 
keressük azt, amikor jelenlétünk stabil, súlyos, mint egy hegy. 
A kényelmes testtartás, amelyben kevesebbet mozgunk, segít-
het jobban jelen lenni. Amikor sikerült megtalálnunk a helyes 
pozíciót, akkor viszont felmerülhet bennünk a kérdés: most 

kényelmesen ülve mit is fogok csinálni ilyen hosszú ideig? Akkor 
is gondoljunk a hegyre, amely előtt hosszú évtizedek óta múlik 
az idő, amely előtt ott az örökkévalóság. Mintha megszűnne már 
ehhez az időhöz tartozni. Nem mozdul, amikor vihar van, ami-
kor erősen fúj a szél, amikor esik, hanem „súlyos” jelenlétével, 
megingathatatlanságával van jelen.
A második intelem, hogy elmélkedj úgy, mint a pipacs. Az 
imádságunknak kell egyfajta irányultság is: a Nap felé kell 
fordítanunk lényünk legmélyét, a fényre kell vágyakoznunk, 
mint a növényeknek, melyek a Nap felé fordulnak. Magunkban 
is tudatosítanunk kell ezt az irányultságot. Az imádságban Isten 
felé fordulunk, mint ahogy egy pipacs a Nap felé, és virágba bo-
rul a mi lelkünk, mint ahogy tavasszal a mező.  Még egy másik 
dolgot is tanít a pipacs számunkra: miért is érdemes virágoznia 
a pipacsnak? Miért is érdemes Isten felé fordulnunk, és Belőle él-
nünk? A létezés öröméért és a fény szeretetéért. Haszon keresése 
nélkül kell elmélkednünk. Önmagában van jutalma a szere-
tetnek, amelyet megtapasztalhatunk az imádságban, ahogy 
megtapasztalja a pipacs is a Nap éltető erejét.
A harmadik tanácsa, hogy elmélkedj úgy, mint az óceán. Is-
tennel való találkozásunkban segíthet, ha odafigyelünk légzé-
sünkre, annak ritmusára. Mint ahogy megfigyelhetjük a tenger 
apály-dagály ritmusát, úgy légzésünkben is felfedezhetjük ezt a 
ritmust. Belélegzés, kilélegzés, belélegzés, kilélegzés… Azt tanítja 
Szerafim, hogy aki hallgatja saját lélegzetét, nincs messze Isten-
től. Talán a miatt is, mert már nem a felszínen marad, és nem 
az apály-dagály jelenséget figyeli, hanem a mélységbe tekint. 
A hullámzás, az apály-dagály váltakozása, a tengeri viharok 
ellenére a mélyben nyugalom van. A hullámzás ugyanúgy hoz-
zátartozik a tenger természetéhez, mint ahogy a lélegzetvétel az 
emberi élethez. Mindezek a mechanizmusok közelebb vihetnek a 
mélyen lakozó Isten felfedezéséhez. A gondolataink, a kísértések 
jönnek-mennek, hullámozn hullámoznak a felszínen, de a mély-
ség mozdulatlan, nyugodt. Ebből a hullámzásból kell a mélység 
felé elindulnunk. Nem úgy, hogy a hullámok ide-oda dobálnak, 
elborítanak bennünket, hanem lépésről lépésre kell a tenger 
mélysége felé indulnunk.

„Krisztusibb embert, életerős népet, műveltebb falut, önérzetes magyart!” – ez volt a Katolikus Agrá-
rifjúsági Legényegyletek Országos Tanácsa jelmondata. A szervezetet Kerkai Jenő atya alapította, aki 
egyházmegyénkben, a ma Csesztreghez tartozó Karkaújfaluban született 120 éve, 1904-ben. Tiszteletére 
emlékévet hirdettek, amely szentmisével vette kezdetét január 28-án. A főszervezővel Fülöp Andrással 
beszélgettünk.  
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„Áldjad, lelkem, az Urat, és egész bensőm dicsérje szent nevét!” (Zsolt 103,1)

Kerkai 120
Emlékév kezdődött Kerkai Jenő születésének évfordulóján

Tehát egyrészt a KALOT már gyermekkori hallott dolgokból táp-
lálkozott, másrészt pedig a Trianoni országcsonkolás után egy 
gazdaságilag és emberileg romokban lévő „csonka Magyarorszá-
gon közel három millió koldus élt - ahogy akkoriban mondták. 
Tehát nagyon sok parasztember föld nélkül volt, bérmunkából 
nehezen tudta eltartani a családját. Ezért gondolta Kerkai Jenő, 
hogy jezsuita társaival szinte kötelessége a magyar népet fele-
melni a Krisztusi úton vezetni és lelkileg, szellemileg, kulturális 
téren erősíteni. 
Ebbe a nemzet felemelésbe csodálatos lehetőség volt a KALOT, 
ami 10 éves működése alatt százezreknek adott lehetőséget.
A KALOT, illetve a parasztság fő problémája a földosztás, ha job-
bára elvi szinten is, végül támogatottságra talált. Egyrészt gróf 
Teleki Pál támogatta Kerkai Jenőt és a KALOT-ot, másrészt XII. 
Pius pápa áldását élvezte a KALOT, ezért a kezdetben felhábo-
rodó magyar katolikus egyház- tekintettel az egyik legnagyobb 
földtulajdonos volt - végül megbékélt a KALOT-tal.  

Miért volt fontos Kerkai számára, hogy a vidéki emberek szá-
mára új lehetőségeket biztosítson? Miért volt fontos számára 
a vidék, milyen ideát álmodott meg?
Kerkai páter egy olyan agrárifjúságról álmodott, mely hitében 
erős, kulturális téren tájékozott és művelt. Ezen munkában a 
népfőiskoláknak hatalmas jelentőségük volt. A népfőiskolai kép-
zések után a vezetők visszaérve falujukba a lelkipásztor segítsé-
gével és támogatásával, ám önállóan szervezték, alulról építve 
fel egy-egy település KALOT közösségét, s jöttek létre mondjuk 
színjátszó körök.
Mondhatjuk azt, hogy a bentlakásos népfőiskolák, a képzések 
az akkori kor települési ifjú népművelőit nevelték ki, akik azért 
helyi tanítókra, a lelkipásztorokra is tudtak támaszkodni.
A KALOT titkát abban látom, hogy alulról szerveződött meg, 
azonban a kisközösségek vezetői egységes vezetői szemléletet 
kaptak.

Mi volt a hatása a KALOT-nak? Mik voltak az eredmények?
A hatása- azt gondolom, ha a számokat nézzük, a statisztikát, 
akkor óriási volt. 1945-re közel félmillió ember volt a KALOT 
rendszerében. A vidéki kulturális és vallási élet felvirágzott. A 
fiatalok közösségeket alkottak!
Ez a hatalmas létszám és főleg a parasztság körében félelemmel 
töltötte el a magyar kommunistákat, hiszen a parasztság, akit 
ők is ideológiájukkal meg akartak célozni már a KALOT-ban 
találtak értelemes célokat.
Ezért 1946-ban Rajk László belügyminiszter be is tiltatta a 
KALOT-ot! Ahogy Rákosi Mátyás mondta: „Mindszenthy kelle-
metlen, Kerkai veszélyes!” – Ne feledjük, hogy mindkét a kom-
munisták által retteget papi személy a Szombathelyi Egyházme-
gyéből- Szent Márton Egyházmegyéjéből származott.

Csesztregen, Zala megyében mennyire emlékeznek Kerkai 
Jenőre?
Csesztregen Kerkai Jenőnek mellszobra áll Kerkaújfalu település-
részen. Nevét viseli az egyházi fenntartású közösségi ház, illetve 
egy alapítvány is, valamint az általános iskola.
A Kerkai Házban hetente jönnek össze a fiatalok a hitoktatóval 
közös játékra, foglalkozásra, imára, könyvbemutatók, beszélge-
tések vannak, valamint cserkészfoglalkozás.
Zala vármegyében azt gondolom Kerkai Jenő neve a közművelő-
désben, az egyházi berkekben ismerős, azonban úgy gondolom, 
hogy mindennapok embere vajmi keveset tud róla.

Az emlékévvel - a programokon túl - mit szeretnétek elérni? 
Van még lehetőség a KALOT célkitűzéseiből ma is megvalósí-
tani valamit? 
KALOT jelmondata: „Krisztusibb embert, életerős népet, művel-
tebb falut, önérzetes magyart!”
A jelmondat a mai szétzilált világunkban is aktuális. A vidék 
még mindig ezer gonddal küzd. Az iskolák ma már sok ismeretet 
adnak és átadnak, azonban a megtartó kisközösségekre ma is 
óriási szükség van. Olyan közösségekre melyek értéket őriznek, 
továbbadnak és teremtenek. Nekünk, a magyarságnak kétezer 
éves krisztusi és ezer éves szent istváni alapjai vannak. Ha erre 
építkezünk- kősziklára, ahogy Kerkai Jenő is tette a KALOT-tal, 
akkor bizonyosan lesz jövője a KALOT jelmondatának. 
Csesztregen próbálunk az év folyamán a plébánia udvarán a 
konyhakeretet kialakítani, a gyerekek a felnőttekkel együtt 
tanulják meg a ház körüli kert, benne a növények gondozását.
Kialakításra kerül Bibliai Kert- ahol a Szentírás olvasására ösz-
tönözzük az embereket.
Zarándoklatot szervezünk 1950 óta először a celldömölki Mária 
búcsúba, hogy a régről gyökeredző hagyományt felélesszük. Ez 
nemcsak lelki töltődés, hanem közösségépítés is.
Azzal a hévvel kell a Kerkai 120 Emlékévben lenni és hagyni, 
hogy a Szentlélek kiáradjon, miként Takács Ágoston atya Kerkai 
Jenőről írta: „Ignis numquam dicit: sufficit…” – „A tűz sohasem 
mondja, elég…”

Kerkai Jenőt ma úgy említjük, mint a két világháború közöt-
ti időszak egyik fontos személyiségét. Az általa megalapított 
és működtetett KALOT miért volt fontos a vidéki emberek 
életében?
Az 1935-ben létrehozott KALOT /Katolikus Agrárifjúsági Legé-
nyegyletek Országos Tanácsa/ egyedülálló volt abban a tekintet-
ben, hogy a külföldi tanulmányai alatt megismert népfőiskolát 

igyekezett integrálni a hazai társadalmi rendszerbe.
Kerkai Jenőtől tudjuk, hogy gyermekként szeretett a felnőttek 
között lenni, míg a malomban vártak az emberek és beszél-
gettek, addig hallgatta őket. Ebből biztosak lehetünk, hogy a 
beszédtéma akkor is- miként ma is jó részben az aktuális napi 
problémákról szólt.

KERKAI JENŐ ÉLETRAJZ

1904. november 4. – Kerkaújfaluban született

1924 – 	 Belép a jezsuita rendbe

1934 – 	 Pappá szentelik 

1935 –		 A KALOT elindítása

1946 – 	 A KALOT működésének betiltása

1949-1959 –  	Letartóztatása és börtönévei

1959-1964 – 	 Segédmunkás évek

1964 – 	 A pannonhalmi papi otthon 
		  lakója

1970. november 8. – Meghalt Pannonhalmán
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A pünkösdi Lélekáradás egy olyan speciális Szentlélek-tapasz-
talat, amely a misszióra sarkalló speciális kegyelmeket adja. A 
pünkösdi Lélekáradás több, mint Isten szeretetének megtapasz-
talása, több, mint különleges lelki élmények átélése (nyelveken 
szólás, prófétálás, gyógyítás). Pünkösdnek célja van: képessé te-
gyen arra, hogy a Szentlélek erejével tegyél tanúságot a hitedről. 

Fontos megvizsgálni, hogy vajon kinek szól a pünkösdi Lélekára-
dás! Kit akar megtalálni ez az ajándék?
Azt gyanítom, hogy a pünkösdi Lélekáradás címzettjei nem az 
utcán sétáló emberek, nem a kívülállók. Ők "csupán" a pünkös-
döt átélő tanítványok igehirdetésének címzettjei.

Ezt azért fontos tudni, mert a pünkösdi tapasztalatot hirdetnie 
kell az Egyháznak, de ezt "(egy)házon belül" kell megtennie, mert

a pünkösdi Lélekáradás címzettjei mindig "belül" vannak.

És itt elértünk egy fontos ponthoz: kire mondhatjuk, hogy "belül" 
van? Ne adjunk túl hamar választ...

Az Apostolok Cselekedetei alapján a pünkösdi Lélekáradás cím-
zettjei az együtt imádkozó hívek, akik várakozó szívvel vannak 
jelen. Ezeken a várakozó imaalkalmakon nem csupán az aposto-
lokat látjuk, hanem más tanítványokkal együtt Jézus anyját és 
rokonságát is. (vö. ApCsel 1,14)

Gondoljuk el, hogy milyen lelkiállapotban lehettek ők! Egy ideje 
már együtt jártak Jézussal, megtapasztalták Isten szeretetét és 
hatalmát, megnyitották a szívüket. 
Beismerték bűneiket, átmentek a hit krízisén nagypénteken. Lát-
ták a feltámadt Urat, aki felment a mennybe és megparancsolta 
nekik, hogy tegyenek tanúságot Róla. 
És most fogalmuk sincs, hogy mihez kezdjenek az egésszel. 
Márpedig valamit tenni kell! Lenyelni még nem tudják, kiköp-
ni már nem akarják a velük megtörtént eseményeket. Közben 
nem csinálhatnak úgy, mintha nem történt volna semmi. Talán 
olyanok, mint a gyerekek, akik nem tudják, hogy pontosan mit 
akarnak, de azt nagyon akarják. És ez egy jó kiinduló szituáció, 
ami önmagában egy növekedési válság is. Ez az emeleti terem-
ben imádkozók alaphelyzete. 

Ők biztosan címzettek: az egyházon belüli várakozók, akik már 
hallották a missziós felhívást. Ők nem tétlenkedők, hanem az 
igazán nyitott imádkozók. Akik többet akarnak Istenből. Talán 
nem a legokosabbak, talán nem a legképzettebbek. Lehet, hogy 
nincs teológiai diplomájuk. Lehet, hogy túl idősek, lehet hogy túl 
fiatalok. 

Lehet, hogy te vagy az?a. 

Gájer László 

Mindenkinek szól?

| LÉLEK

2024 januárjában Tömő János, a Lélek Fesztivál főszervezője blogot indított, ahol a Pünkösddel kapcsola-
tos gondolatokat oszt meg, hogy jobban megértsük, átéljük ezt az ünnepet, így a Lélek Fesztivál is elérje 
célját és a Szentlélektől kapott kegyelmekkel tanúságot tudjunk tenni a feltámadt Krisztusról. 
Havilapunkban közöljük az itt megjelent írásokat. Egyben bátorítunk mindenkit, hogy vegyen részt a  
2024. június 7-8. között Szombathelyen megrendezésre kerülő eseményen. 

Az Istenről és a világról című sorozatunkban Németh Norbert atya, a római Pápai Magyar Intézet rektora 
tartott előadást a halál keresztény értelmezéséről. Ennek kapcsán készítettünk vele interjút, amelyben 
szó lesz a haláltól való félelemről, az örök életről, a felkészülésről

| NAGYBÖJT

A keresztény meghalás nem fásult beletörődés

Az világosan látszik, hogy mai korunk ez elől a kérdés elől 
menekül. Miért?
Az ember nemcsak elmúlik, hanem tud is a haláláról, vagyis 
halálhoz viszonyuló léte van. Titok az, ami a halálban, a halál 
mögött és a halál után rejtőzik. Ám a teológusnak mégis beszél-
nie kell az élet végéről és az új élet kezdetéről, hiszen a bibliai 
kinyilatkoztatás is említést tesz róla. 
Teológiai értelemben a halál az élet legvégső pontja, amelyet a 
születéssel együtt egyedül Isten határoz meg, hogy mikor történ-
jék, másrészt a halál az új és örök élet kezdete is.
A keresztény meghalás nem fásult beletörődés, hanem a szabad-
ságban megvalósuló keresztény cselekvés, élet. A halál az idő vé-
gét és végességét mutatja, ezért arra hív, hogy jól használjam fel 
az időt. A halálban feltűnik az örök élet lehetősége és reménye. 

A modernkori társadalomban a halál tabu: 
•	 nem beszélünk a halálról (mert félünk tőle, mert nem ismer-

jük);
•	 elrejtjük a halottainkat,
•	 az élet peremére szorítjuk a halál jelenségét,
•	 a betegséget, a szenvedést és a halált sajátos technikai prob-

lémának tekintjük, amit valahogy majd megoldunk.

Pedig a születés és a halál egy olyan ablakot nyitnak előttünk, 
melyen keresztül az ember a végtelenbe képes betekinteni.  Ha 
a halállal mindennek vége, akkor a lehető legtovább ragaszko-
dunk az élethez, görcsösen kapaszkodunk hanyatló erőnkbe, és 
félelemmel telve figyeljük, ahogy egyre gyengébbek leszünk és a 
halál felé haladunk.

Vagy pedig mi magunk fogunk véget vetni életünknek, ami-
kor már nem tűnik érdemesnek és hasznosnak élni. Ám akkor 
életünk nem búcsúvá és a viszontlátás reményévé válik, hanem 
kihunyássá és önmagunk feladásává. Ha a halálhoz a pokol és 
a tisztítótűz, a büntetés és az ítélet képeit kötjük, akkor félve 
fogunk közeledni a halálhoz.
Ám ugyanezt a képet végső soron mégiscsak a remény fényében 
is lehet látni: a remény, hogy az ítélet által Isten szeretetébe 
jutunk, amely örökre kiegyenesít minket. A reményteljes képek, 
amelyeket a Biblia kínál a halálról, arra akarnak képessé tenni 
bennünket, hogy bizalommal telve közeledjünk a halálhoz. Az a 
reményünk, hogy nem vagyunk egyedül, amikor átmegyünk a 
halál kapuján.

Keresztény hitünk lényege Krisztus feltámadása. Ugyanak-
kor azt érzem, hogy ezt ma nem tudjuk/nem lehet értékként 
átadni az embereknek, mert a földi életben való boldogulás 
mellett ez egy értelmezhetetlen fogalom az embereknek. 
Mintha azt kérdeznék: Na és akkor? Így viszont pont a köz-
pontja, a súlya veszik el az evangelizációnak. Reális veszély 
ez?
Jézus Krisztus halála és feltámadása hitünk alapmisztériuma. 
Krisztus halála és feltámadása nélkül nincsen keresztény halál- 
és feltámadás-értelmezés. Az ő halála és feltámadása nem a tör-
ténelem egy elszigetelt eseménye, hanem az általános feltáma-
dás kezdete, alapja és oka. A feltámadás személyes történés. A 
feltámadás alatt azt értjük, hogy soha nem fogunk tudni kihul-
lani Isten szeretetéből – még a halálban sem. Ám a lélek egyben 
az ember énjét is jelenti, amely a halálban találkozik Istennel, 
átadja magát az Ő szeretetének, és abban megtapasztalja a 
feltámadást: befogadást Isten örök szeretetébe. Mi a túlvilágot 
nem az emberi élet meghosszabbításaként látjuk, szerintünk a 
különbség nem pusztán annyi, hogy jobban fogunk élni. 
A kereszténység nem ilyenfajta halhatatlanságról, hanem örök 
életről beszél. A keresztény felfogás szerint az örök élet a szemé-
lyes beteljesülésünk Isten jelenlétében a halálunk után. Az örök 
élet a hazaérkezésünk Istenhez és nem pedig valamiféle örök 
körforgás. Az életet nem azért kell komolyan venni, mert elmú-
lik. Éppen fordítva: azért kell komolyan venni, mert folytatódik, 
vagyis mert örök életünk van. 
Ha végigtekintünk a magunk és kortársaink mindennapi életén, 
a hét közbeni munkán, bevásárláson, ügyintézésen és a hétvégi 
pihenésen, kikapcsolódáson – kinek a tévé előtt, kinek a kiskert-
ben vagy a plázában –, okkal merül fel a kérdés: hol kapcsolódik 
az életünk a végső idők eseményeihez? 

Hol van jelen a parlamenti vitákban és gazdasági tanácskozá-
sokon, a kulturális találkozókon és kerekasztal-beszélgetéseken, 
az emberek értelmi, akarati, érzelmi és szexuális életében a 
keresztény hit lényegi valósága, melyről tanúságot teszünk 
minden szentmisén: „Halálodat hirdetjük Urunk, és hittel 
valljuk feltámadásodat, amíg el nem jössz!”? A sok-sok „aktuá-
lis” kérdés, akut probléma és sürgős tennivaló között ez a fajta 
igazi készülődés az örök életre meseszerűnek, életidegennek és 
sokaknak teljességgel elfogadhatatlannak is tűnik. Keresztények 
közül sokan hiszik ugyan, hogy lesz majd örök élet, valójában 
azonban azt kívánják, hogy halasztódjék minél későbbre, olyan 
beláthatatlan, világ végi messzeségbe, hogy ne is kelljen rá gon-
dolniuk. Pedig az első keresztények életét a nagy beteljesedés: a 
végső napok félelmetes, ugyanakkor reményt-adó ragyogása irá-
nyította, mert az Úrral való találkozást életük kiteljesedéseként 
értelmezték. Úgy élték meg a végső időket, mint a legnagyobb 
és legbiztosabb realitást, amely alakította mindennapi életüket. 
Nem az számít, hogy mikor is lesz az az eljövetel, hanem hogy 
készen találjon bennünket.
 
Mi az üzenete Krisztus feltámadásának?
A feltámadás pedig, amit Jézus hirdetett és bemutatott, új terem-
tés. Isten újból rendezi az egyenletet egy egészen más rendszer-
ben. A feltámadás egy lényegi változás. Ami korábban létezett 
és felbomlott, az majd új életre, végleges életre kel. Vagyis a 
feltámadott nem válik valaki mássá. A feltámadás fényében 
a halál egyszerűen az „ideiglenes” határ, a közbülső állomás, 
a számunkra kirótt idő határa, amelyet azért kaptunk, hogy 
életünk megszabott idejében, hitben, reményben és szeretetben 
azzá „forrjuk ki” magunkat, amik azután az örökkévalóságban 
leszünk. Annak a kereszténységnek nincs jövője, ahol nem a 
feltámadásunk és az örök élet van a központban. Krisztus a 
feltámadásával azt üzeni: az ő jelenje, feltámadt élete lesz a mi 
jövőnk, vagyis mindnyájan feltámadunk.

Ha szembe akarunk nézni a halál kérdésével, mit lenne 
fontos megértenünk erről és mit kell tennünk, hogy ne csak 
tragédiaként éljük meg ezt a pillanatot?
A keresztény Isten életadó hatalmában bizakodik, amely Jézus 
feltámadásában az egész teremtés ígéretévé vált. A feltámadás 
nyomán a halál szó szerint „ideiglenes” határnak, közbülső 
állomásnak bizonyul, a számunkra kirótt idő határának, ame-
lyet azért kaptunk, hogy életünk megszabott idejében hitben, 
reményben és szeretetben azzá „forrjuk ki” magunkat, amik 
azután az örökkévalóságban leszünk.

A Szombathelyi Egyházmegyében 2022 decemberében hívői kezdeményezésre közös imába kezdtünk papjainkért. Az imában való 
elköteleződés egy évre szólt. 2024-ben is szeretnénk folytatni az imádságot, ezért 2023. december 16-án, Boldog Brenner János egy-
házmegyei ünnepén újraindítottuk kezdeményezésünket.
A kezdeményezéshez később is tudnak csatlakozni mindazok, akik szívesen vállalják, hogy egy éven át mindennap imádkoznak pap-
jainkért.
A Pasztorális Iroda fogadja a jelentkezőket, akiknek postai úton juttatjuk el a véletlenszerűen kiválasztott atya nevét, akit a követ-
kező évre imáikba ajánlunk.

További információ és jelentkezés a Pasztorális Iroda elérhetőségein: 
pasztoralis@martinus.hu; 94/513-198; Szombathelyi Egyházmegye 9701 Szombathely, Pf. 41.

Fogadj örökbe egy papot!

 / www.martinus.hu Martinus
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